UNIVERSITAT
BIELEFELD

Modulbeschreibung
61-G-V-1_b Fachdidaktische
und fachwissenschaftliche
Vertiefung |

Fakultat fir Psychologie und Sportwissenschaft/Abteilung
Sportwissenschaft

Version vom 09.02.2026

Dieses Modulhandbuch gibt den derzeitigen Stand wieder und kann
Anderungen unterliegen. Aktuelle Informationen und den jeweils letzten Stand
dieses Dokuments finden Sie im Internet Uber die Seite

https://ekvv.uni-bielefeld.de/sinfo/publ/modul/423130974
Die jeweils aktuellen und giltigen Regelungen im Modulhandbuch sind

verbindlich und konkretisieren die im Verkindungsblatt der Universitat
Bielefeld veroffentlichten Facherspezifischen Bestimmungen.

ID: 423.130.974 | Version vom 09.02.2026 Seite 1von 6


https://ekvv.uni-bielefeld.de/sinfo/publ/modul/423130974

UNIVERSITAT
BIELEFELD

61-G-V-1_b Fachdidaktische und fachwissenschaftliche Vertiefung |

Fakultat

Fakultat fur Psychologie und Sportwissenschaft/Abteilung Sportwissenschaft

Modulverantwortliche*r

Prof. Dr. Valerie Kastrup

Turnus (Beginn)

Jedes Wintersemester

Leistungspunkte

10 Leistungspunkte

Kompetenzen

In diesem Modul erwerben und vertiefen Sie Kompetenzen zur Analyse und zum Umgang mit verschiedenen
Heterogenitdtsfaktoren sowie der Grundlagen empirisch-wissenschaftlicher Bearbeitung hiermit verbundener
Fragestellungen.

Hierzu lernen Sie, spezifische Denk- und Arbeitsformen der Bildungswissenschaften sowie spezifische
Forschungsmethoden der Sportwissenschaft zu reflektieren und anzuwenden. Die lhnen vermittelten Wissensbestdnde
erweitern Ihre Kompetenzen, sich mit schulischen Gegebenheiten, Unterrichtssituationen sowie den
Handlungsbedingungen des (Sport-)Lehrerberufs forschend auseinanderzusetzen, diese zu analysieren und zu
reflektieren. Sie erweitern und vertiefen zudem Ihre Kompetenzen bei der selbststdndigen Erarbeitung komplexer
wissenschaftlicher Sachverhalte und Sie lernen, verschiedene theoretische Ansdtze vergleichend aufeinander zu
beziehen.

Darauf aufbauend erwerben Sie zundchst Kenntnisse Uber und Féhigkeiten fir den kompetenten Umgang mit
heterogenen Schijlergruppen in Bewegung, Spiel und Sport. Sie entwickeln ein kritisches Verstdndnis der wichtigsten
Theorien der sozialen Ungleichheit im Sportzugang, der Theorien sportpddagogischer Geschlechterforschung sowie zu
Fragen der Inklusion und Integration spezifischer Gruppen. Sie lernen sportpddagogische Interventionsmodelle und
deren Anwendung kennen (z. B. zur reflexiven Koedukation im Sport) und reflektieren und diskutieren diese vor dem
Hintergrund pddagogischer Ziele.

Zudem erweitern Sie Kenntnisse Uber Theorien und Methoden zur Analyse und Erkldrung sport- und alltagsmotorischer
Bewegungsformen. AuBerdem erarbeiten Sie sich Wissen, das Sie in die Lage versetzt, psychische und motorische
Voraussetzungen fir den Sportunterricht mit Kindern und Jugendlichen analysieren zu kénnen. Sie eignen sich ein
Grundverstdndnis fir empirisches Arbeiten im Bereich der motorischen Diagnostik und Intervention an und werden -
auch unter Einbezug digitaler Hilfsmittel - mit den wichtigsten Diagnoseverfahren vertraut gemacht.

Im Austausch mit wissenschaftlichen Mitarbeitenden des Arbeitsbereiches IV zu aktuellen Forschungsprojekten
erweitern Sie nicht nur Ihre Kenntnisse zu Forschungsprozessen, sondern bringen kompetent eigene Ideen und
Reflexionen ein und leiten dariiber hinaus eigene Problemstellungen und Hypothesen ab. Sie erweitern lhre
Methodenkompetenzen zum wissenschaftlichen Arbeiten, indem Sie lernen, forschungspragmatische Entscheidungen
zu treffen und zu begriinden und Theorie und Methode auch im Hinblick auf eigene empirische Forschungsprojekte zu
bewerten.

In Vorbereitung auf die integrierte mindliche Prifung werden Sie in die Lage versetzt, selbststdndig weiterfGhrende
Lernprozesse zu planen und zu initiieren, indem Sie exemplarisch an einem Thema lhr Wissen und lhre Kompetenzen auf
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ein Problem Ihrer spdteren Berufstdtigkeit anwenden und fachbezogene Positionen im Umgang mit Heterogenitdt zu
formulieren.

Die forschungsmethodischen Kompetenzen werden in der Ubung zur Vorlesung gepriift.

Lehrinhalte

Im Rahmen der Vorlesung ,,Forschungsmethoden der Sportpddagogik” werden erkenntnistheoretische Kernfragen auf
Problemstellungen, Methoden und Design sportpddagogischer Forschung bezogen. Thematische Schwerpunkte sind die
Formulierung empirischer Fragestellungen, quantitative und qualitative Forschungsmethoden sowie Versuchspldne mit
Schul- bzw. Sportunterrichtsbezug.

Im Seminar ,Umgang mit Heterogenitat” werden Sie mit einem zentralen Problem heutiger Schulen und dessen Folgen
fur Bewegung, Spiel und Sport konfrontiert, und zwar mit der Unterschiedlichkeit und Vielfalt der Schilerinnen und
Schiler im Hinblick auf deren Entwicklungs-, Kénnens- und Erfahrungsstand. Sie lernen deren Motive in Bezug auf
Bewegung, Spiel und Sport, aber auch deren Normen und Werte, die den Zugang zum Sport férdern bzw. behindern
kdnnen, kennen. Dabei geht es sowohl um Fragen der Integration von Schilerinnen und Schijlern mit besonderem
Forderbedarf als auch um die Beriicksichtigung sozialer und kultureller Differenzen. Einen besonderen Schwerpunkt
bilden die Unterschiede im Spiel- und Sportverhalten, die fir Mddchen und Jungen in verschiedenen Altersstufen und in
verschiedenen sozialen Gruppierungen kennzeichnend sind. Das Seminar zielt ab auf das kompetente Handeln von
Lehrkraften zur Steuverung dieser Heterogenitdt unter der Absicht, Ungleichheitsprozesse der verschiedenen sozialen
Gruppen im Zugang zu Spiel und Sport zu vermeiden und Schilerinnen und Schiler zu einem produktiven Umgang mit
Verschiedenheit zu befdhigen.

Die Veranstaltung ,Motorische Diagnostik und Intervention* gibt einen Uberblick Gber typische Entwicklungsverldufe
motorischer FGhigkeiten und Fertigkeiten im Kindes- und Jugendalter und stellt aktuelle Theorien zur (sport-)
motorischen Entwicklung vor. Ebenso werden die theoretischen Grundlagen motorischer Lernprozesse im Kindesalter
behandelt. Des Weiteren erarbeiten Sie sich digital gestitzte motometrische und motoskopische Verfahren zur
Diagnostik des motorischen Entwicklungsstandes von Kindern und Jugendlichen. Sie erproben ausgewdhlte Verfahren
auch praktisch und werten die erhobenen Daten mit grundlegenden statistischen Verfahren aus.

Im ,,Sportpddagogischen Forschungskolloquium® diskutieren Sie aktiv Uber die aktuellen Themen des
sportpddagogischen Diskurses. So wird es Ihnen ermdglicht, die im Modul vermittelten forschungsmethodischen
Kompetenzen in situierten Kontexten an laufende Forschungsvorhaben anzubinden und eigene Forschungsprojekte u.a.
in Abschluss-Arbeiten vorzubereiten.

Empfohlene Vorkenntnisse

Notwendige Voraussetzungen

ErlGuterung zv den Modulelementen

Die in der Vorlesung "Forschungsmethoden der Sportpddagogik" sowie die in den Seminaren geforderten Kompetenzen
lassen sich prifungsorganisatorisch nicht plausibel zusammenfassen, sollen jedoch jeweils durch eine Prifung gefestigt
werden.

Modulstruktur: 2 SL, 1 bPr, 1 uPr '

Veranstaltungen
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Workload
Titel Art Turnus 5 LP?
Forschungsmethoden der Sportpddagogik Vorlesung WiSe 60h (30 | 2
mit +30) | [Pr]
Ubungsanteil
Motorische Diagnostik und Intervention Seminar [WiSe&SoSe| 60h (30 | 2
+30) |[SL]
Umgang mit Heterogenitdét Seminar | WiSe&SoSe | 60h (30 | 2
+30) |[SL]
Sportpéidagogisches Forschungskolloquium Kolloquium [WiSe&SoSe| 30 h (15 | 1
+15)
Studienleistungen
Zuordnung Prijfende Workload LP2
Lehrende der Veranstaltung Motorische Diagnostik und Intervention (Seminar) siehe oben siehe
oben
Die Studienleistung dient der Einiibung einer reflexiven und diskursiven Haltung zu
den in der Veranstaltung behandelten Themen und hat im Hinblick auf die im
Modul verankerten Kompetenzen einiibenden und vertiefenden Charakter. Eine
Studienleistung ist das Anfertigen einer Aufgabe zu Ubungszwecken. Solche
Aufgaben kénnen sein: das Erstellen eines Sitzungsprotokolls, eines Abstracts von
einem kiirzeren Text, eines Essays, die Vorbereitung eines Sitzungsbeitrags oder
einer Prdsentation, das Lésen von Anwendungsaufgaben, die Moderation eines
Gesprdchskreises o. d. Fir alle Beitrdge gilt: Insgesamt diirfen von der*dem
Studierenden in einer Veranstaltung schriftliche Beitrdge im Umfang von
héchstens 1200 Wértern oder miindliche Beitrdge in einem Umfang von héchstens
10-20 Minuten verlangt werden.
Lehrende der Veranstaltung Umgang mit Heterogenitdt (Seminar) sieche oben siehe
oben

Die Studienleistung dient der Einibung einer reflexiven und diskursiven Haltung zu
den in der Veranstaltung behandelten Themen und hat im Hinblick auf die im
Modul verankerten Kompetenzen einibenden und vertiefenden Charakter. Eine
Studienleistung ist das Anfertigen einer Aufgabe zu Ubungszwecken. Solche
Aufgaben kénnen sein: das Erstellen eines Sitzungsprotokolls, eines Abstracts von
einem kirzeren Text, eines Essays, die Vorbereitung eines Sitzungsbeitrags oder
einer Prdsentation, das Lésen von Anwendungsaufgaben, die Moderation eines
Gesprdchskreises o. d. Fir alle Beitrdge gilt: Insgesamt diirfen von der*dem
Studierenden in einer Veranstaltung schriftliche Beitrdge im Umfang von
héchstens 1200 Wértern oder miindliche Beitrdge in einem Umfang von héchstens
10-20 Minuten verlangt werden.
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Priofungen
Zuordnung Prijfende Art Gewichtung| Workload| LP?
Lehrende der Veranstaltung Forschungsmethoden der Sportpédagogik Ubungen | unbenotet 30h 1

(Vorlesung mit Ubungsanteil)

Im Rahmen der Ubungen wird die Bearbeitung qualitativer und quantitativer
empirischer Aufgaben gefordert. Hierzu werden in der Regel wichentlich
Arbeitszettel zur Bearbeitung ausgegeben, die mit Unterstitzung sowie in
Eigenrealisation zu bearbeiten sind.

Modulverantwortliche*r prift oder bestimmt Prifer*in mindliche 1 60h 2
e-Prifung

Integrierte mindliche Prifung (20-30 min.) Uber die Seminare "Umgang mit o.

Heterogenitdt" und das Seminar "Motorische Diagnostik und Intervention”. mundliche

R . R . Prifung
Die Priifung wird von zwei priifungsverantwortlichen Personen abgenommen.
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Legende

1 Die Modulstruktur beschreibt die zur Erbringung des Moduls notwendigen Prifungen und Studienleistungen.
2 LP ist die Abkirzung fir Leistungspunkte.
3 Die Zahlen in dieser Spalte sind die Fachsemester, in denen der Beginn des Moduls empfohlen wird. Je nach

individueller Studienplanung sind gdnzlich andere Studienverldufe méglich und sinnvoll.

4 Erlduterungen zur Bindung: "Pflicht" bedeutet: Dieses Modul muss im Laufe des Studiums verpflichtend
absolviert werden; "Wahlpflicht" bedeutet: Dieses Modul gehort einer Anzahl von Modulen an, aus denen unter
bestimmten Bedingungen ausgewdhlt werden kann. Genaueres regeln die "Fdcherspezifischen Bestimmungen"
(siehe Navigation).

5 Workload (Kontaktzeit + Selbststudium)
SoSe  Sommersemester

WiSe  Wintersemester

SL Studienleistung

Pr Prifung

bPr Anzahl benotete Modul(teil)prifungen

uPr Anzahl unbenotete Modul(teil)prifungen
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