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Modulverantwortliche*r

Prof. Dr. Valerie Kastrup

Turnus (Beginn)

Jedes Semester

Leistungspunkte

12 Leistungspunkte

Kompetenzen

In den sportwissenschaftlichen Lehrveranstaltungen erwerben die Studierenden Kenntnisse Uber Gegenstand,
Fragestellungen, Methoden und Aufgaben der Sportpddagogik, Sportsoziologie, Sportékonomie und Sportmedizin als
Wissenschaften. Sie eignen sich ein breites und integriertes Wissen und ein differenziertes Verstdndnis der
wissenschaftlichen Grundlagen verschiedener Bezugstheorien an und kdnnen sich kritisch mit den verschiedenen
Theorien zur Begriindung und Auswahl von Zielen und Inhalten sportwissenschaftlicher Prozesse auseinandersetzen.

Des Weiteren sind Sie im Verlauf der Seminararbeit in der Lage, Wissen zu Kernfragen der sportwissenschaftlichen
Diskurse zu verstehen und in der Begrindung eigenen Handelns zu nutzen und zu reflektieren und auf kiinftige
Berufsfelder in verschiedenen Bereichen des Sports zu Ubertragen und zu beurteilen.

Im Kontext der Seminararbeit sowie im Verlauf der Vorbereitung auf die Modulprifung festigen Sie dariber hinaus lhre
kommunikativen Kompetenzen unter vermehrter Beachtung wissenschaftlicher Standards. Den Erwerb dieser
Kompetenzen weisen Sie nach, indem Sie in einer mindlichen Prdsentation und ihrer schriftlichen Ausarbeitung oder in
einer mindlichen Prifung oder in einer Klausur (abhéngig vom Angebot des Dozenten/der Dozentin) Ihr Wissen und
Verstdndnis von den behandelten Sachfragen demonstrieren.

Lehrinhalte

Die Studierenden wdhlen 2 Lehrveranstaltungen aus, die nach MaBgabe des Lehrangebots der Abteilung z. B. folgende
sein kdnnen:

O Arbeitsbereich | Sportmedizin - Gesundheit und Training: "Grundlagen der Trainingswissenschaft und
Sportmedizin (V)"

O Arbeitsbereich Il Neurokognition und Bewegung - Biomechanik: "Représentation und Bewegung (S)"

O Arbeitsbereich Ill Sport und Gesellschaft (Sportsoziologie):

ID: 39.543.971 | Version vom 06.04.2026 Seite 2 von 5



UNIVERSITAT
BIELEFELD

"Soziologische und historische Fragen des Sports (V)"
"Soziale Ungleichheit (S)"
"Soziologie des Kdrpers (S)"

©  Arbeitsbereich IV Sport und Erziehung (Sportpddagogik/-didaktik):

"Grundlagen der Sportpddagogik (V)"

"Theorie des Sportunterrichts (V)"

"Seminar AB IV" (hier werden in jedem Semester verschiedene Seminare angeboten, wie z. B.: "Kompetenzen im
Sportlehrerberuf"; "Trends und Traditionen"; "Sport und fécheribergreifender Unterricht"; "Schulen neu gestalten - zur
Rolle von Bewegung, Gesundheit und Spiel"; "Kommunikation in kritischen Situationen des Sports"; "AuBerunterrichtliche

Sportangebote an 6ffentlichen Schulen"; "Kommunikation im Sportunterricht"; "Pddagogische Aspekte des Sports im

Jugendalter"; "Umgang mit Heterogenitdt"; "Sport und Geschlecht"

O Arbeitsbereich V Sport und Wirtschaft: "Grundlagen der Sportékonomie (V)"

Im Rahmen der Vorlesungen werden an ausgewdhlten problembezogenen Beispielen Gegenstand, theoretische
Perspektiven und methodische Verfahren sportpddagogischer, sportsoziologischer und -historischer sowie
sportmedizinischer und sportékonomischer Forschung dargestellt.

In den Seminaren verschaffen Sie sich Einblicke in die Zusammenhdnge von Sport und Gesellschaft sowie Sport und
Erziehung und Bildung sowie Sport und Bewegungswissenschaft, wobei Sie sich z. B. mit ausgewdhlten Problemen der
Genese des Sportsystems, mit Aspekten der Organisationsentwicklung und -steuerung, der Erziehung und Bildung von
Kindern und Jugendlichen im Sportunterricht, der Sozialisation zum Sport von Heranwachsenden etc.
auseinandersetzen.

Empfohlene Vorkenntnisse

Notwendige Voraussetzungen

Erlduterung zu den Modulelementen

Modulstruktur: 1 SL, 1 bPr '

Veranstaltungen
Workload
Titel Art Turnus 5 LP?
Lehrveranstaltung 1 Seminar |WiSe&SoSe| 120 h 4
o. (30 +90) | [SL]
Vorlesung
Lehrveranstaltung 2 Seminar |WiSe&SoSe| 120 h 4
o. (30 +90) | [Pr]
Vorlesung

ID: 39.543.971 | Version vom 06.04.2026 Seite 3von 5



UNIVERSITAT
BIELEFELD

Studienleistungen
Zuordnung Prijfende Workload LP2
Lehrende der Veranstaltung Lehrveranstaltung 1 (Seminar o. Vorlesung) siehe oben siehe
oben
Die Studienleistung dient dem Nachweis einer reflexiven und diskursiven Haltung
zu den in der Veranstaltung behandelten Themen und hat im Hinblick auf die im
Modul verankerten Kompetenzen einibenden und vertiefenden Charakter. Eine
Studienleistung ist das Anfertigen einer Aufgabe zu Ubungszwecken. Solche
Aufgaben kénnen sein: das Erstellen eines Sitzungsprotokolls, eines Abstracts von
einem kirzeren Text, eines Essays, die Vorbereitung eines Sitzungsbeitrags oder
einer Prdsentation, das Lésen von Anwendungsaufgaben, die Moderation eines
Gesprdchskreises o. d. Fir alle Beitrdge gilt: Insgesamt diirfen von der/dem
Studierenden in dieser Veranstaltung schriftliche Beitrdge im Umfang von
héchstens 1800 Wértern oder miindliche Beitrdge in einem Umfang von h6chstens
30-40 Minuten verlangt werden.
Prifungen
Zuordnung Priifende Art Gewichtung| Workload| LP?
Lehrende der Veranstaltung Lehrveranstaltung 2 (Seminar o. Vorlesung) Hausarbeit 1 120h 4
o. Klausur o.
Den Erwerb der in diesem Modul angeeigneten Kompetenzen weisen die mindliche
Studierenden in einer miindlichen Prédsentation und ihrer schriftlichen Prifung 0.
Referat mit

Ausarbeitung oder in einer Hausarbeit oder in einer miindlichen Priifung Ausarbeitung
oder in einer Klausur (abhdngig vom Angebot des Dozenten/der Dozentin)

nach.

Hausarbeit im Umfang von 15-20 Seiten

Klausur im Umfang von 45-90 Minuten

Mdiindliche Prifung im Umfang von 30 Minuten

Mdiindliche Prédsentation im Umfang von ca. 20 Minuten und schriftlicher
Ausarbeitung von ca. 10 Seiten
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Legende

1 Die Modulstruktur beschreibt die zur Erbringung des Moduls notwendigen Prifungen und Studienleistungen.
2 LP ist die Abkirzung fir Leistungspunkte.
3 Die Zahlen in dieser Spalte sind die Fachsemester, in denen der Beginn des Moduls empfohlen wird. Je nach

individueller Studienplanung sind gdnzlich andere Studienverldufe méglich und sinnvoll.

4 Erlduterungen zur Bindung: "Pflicht" bedeutet: Dieses Modul muss im Laufe des Studiums verpflichtend
absolviert werden; "Wahlpflicht" bedeutet: Dieses Modul gehort einer Anzahl von Modulen an, aus denen unter
bestimmten Bedingungen ausgewdhlt werden kann. Genaueres regeln die "Fdcherspezifischen Bestimmungen"
(siehe Navigation).

5 Workload (Kontaktzeit + Selbststudium)
SoSe  Sommersemester

WiSe  Wintersemester

SL Studienleistung

Pr Prifung

bPr Anzahl benotete Modul(teil)prifungen

uPr Anzahl unbenotete Modul(teil)prifungen
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