UNIVERSITAT
BIELEFELD

Modulbeschreibung
27-PT-AP Angewandte
Psychotherapie

Fakultat fUr Psychologie und Sportwissenschaft/Abteilung
Psychologie

Version vom 01.02.2026

Dieses Modulhandbuch gibt den derzeitigen Stand wieder und kann
Anderungen unterliegen. Aktuelle Informationen und den jeweils letzten Stand
dieses Dokuments finden Sie im Internet Uber die Seite

https://ekvv.uni-bielefeld.de/sinfo/publ/modul/346412314
Die jeweils aktuellen und giltigen Regelungen im Modulhandbuch sind

verbindlich und konkretisieren die im Verkindungsblatt der Universitdt
Bielefeld veroffentlichten Fdcherspezifischen Bestimmungen.
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Turnus (Beginn)

Jedes Wintersemester

Leistungspunkte

7 Leistungspunkte

Kompetenzen

(A) Allgemeine Schlisselkompetenzen

Planungskompetenz; Lesekompetenz; Urteilskompetenz; Methoden- und Kommunikationskompetenz durch
Prdsentation, schriftliche Ausarbeitungen und Protokolle

Handlungsbezogene Reflexion und Evaluation eigener Kenntnisse, FGhigkeiten und Berufsperspektiven

(B) Psychologische Schlisselkompetenzen

Erkennen und Reflexion der Beziehungen zwischen Theorie, empirischer Forschung und praktischer psychologischer
Tatigkeit

Kompetenzen bei der praktischen Umsetzung psychologischer Erkenntnisse und Methoden, sowie der Dokumentation
und Evaluation dieser Umsetzung

Erkennen und Reflexion von berufs- und sozialrechtlichen Grundlagen bei der Ausibung von praktischen
psychologischen Tdtigkeiten

(C) Modulspezifische Kompetenzen
Kenntnisse und Kompetenzen zur Behandlungsplanung und -durchfiihrung in unterschiedlichen therapeutischen
Behandlungssettings

Kenntnisse und Kompetenzen zur Integration alternativer und additiver Versorgungsansdtze

Fahigkeit zur Beratung und Aufklérung von Patientinnen und Patienten sowie andere beteiligte oder zu beteiligende
Personen Uber spezifische
Merkmale und Behandlungsansdtze der klinischen Versorgung in unterschiedlichen Behandlungssettings

Wissen Uber Planung, Dokumentation, Evaluation, Qualitdtssicherung und Organisation psychotherapeutischer und
psychosozialer Behandlungen

Lehrinhalte
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27-PT-AP.1: Angewandte Psychotherapie und Evaluation

In der Vorlesung wird ein Uberblick uber wissenschaftliche Grundlagen, Methoden und Wirksamkeit von Interventionen
in unterschiedlichen Versorgungssystemen (z.B. Neuropsychologie, Rehabilitation, Forensik) gegeben. Dabei soll auf
Besonderheiten in der Behandlungsplanung in den verschiedenen Settings eingegangen werden, die sich aus den berufs-
und sozialrechtlichen, institutionellen und strukturellen Rahmenbedingungen ergeben. Beziiglich unterschiedlicher
Settings werden aktuelle M&glichkeiten der Qualitétssicherung (Dokumentation, Evaluierung und Organisation
psychotherapeutischer Behandlungen) dargestellt. Ebenso wird auf die unterschiedlichen Zustdndigkeiten und
Kompetenzen der Berufsgruppen im Gesundheitswesen und deren Implikationen fur die Leitung von interdisziplindren
Teams eingegangen.

27-PT-AP.2: Vertiefungsseminar:

Im Seminar werden aktuelle Erkenntnisse und Forschungsmethoden sowie das Vorgehen der wissenschaftlich fundierten
Praxis in der klinischen Psychologie exemplarisch anhand ausgewdhlter Behandlungssettings und Patientengruppen
dargestellt. Das Seminar dient der Integration des Wissens uber spezifische Merkmale und Behandlungsansétze der
klinischen Versorgung, beispielsweise in den Bereichen Psychiatrie, Psychosomatik, Neuropsychologie, Prévention,
Rehabilitation oder Forensik, anhand des neuesten Standes der Wissenschaft oder gegenwdartiger Kontroversen.

Empfohlene Vorkenntnisse

Notwendige Voraussetzungen

Erlduterung zu den Modulelementen

Modulstruktur: 1 SL, 1 bPr '

Veranstaltungen
Workload
Titel Art Turnus|5 Lp?
27-PT-AP.1: Angewandte Psychotherapie und Evaluation Vorlesung | WiSe | 90h (30 | 3
+60) | [Pr]
27-PT-AP.2: Vertiefungsseminar Seminar | WiSe [90h (30 | 3
+60) |[SL]
Studienleistungen
Zuordnung Prijfende Workload LP?
Lehrende der Veranstaltung 27-PT-AP.2: Vertiefungsseminar (Seminar) siehe oben siehe
oben

Vertiefungsseminar: Die Studienleistung erfolgt nach MaBgabe der/s
Veranstalterin und kann die Beteiligung an Seminar-Aktivitdten in Form von
Kleingruppenubungen und Rollenspielen sowie die Prdsentation einzelner Inhalte
(max. 45 min) oder eine schriftliche Hausarbeit im Umfang von 5 Seiten umfassen.
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Prifungen
Zuordnung Prijfende Art Gewichtung| Workload| LP?
Lehrende der Veranstaltung 27-PT-AP.1: Angewandte Psychotherapie und e- 1 30h 1
Evaluation (Vorlesung) Klausur
o.
Die Modulprufung wird durch eine (e-)Klausur im Umfang von 60 Minuten uber Klausur
die Inhalte der Vorlesung Angewandte Psychotherapie und Evaluation am Ende
des Wintersemesters erbracht.

Weitere Hinweise

Erste Ansprechperson fir das Modul ist Frau Werheid, Vertretung Herr Hecker.
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Legende

1 Die Modulstruktur beschreibt die zur Erbringung des Moduls notwendigen Prifungen und Studienleistungen.
2 LP ist die Abkirzung fir Leistungspunkte.
3 Die Zahlen in dieser Spalte sind die Fachsemester, in denen der Beginn des Moduls empfohlen wird. Je nach

individueller Studienplanung sind gdnzlich andere Studienverldufe méglich und sinnvoll.

4 Erlduterungen zur Bindung: "Pflicht" bedeutet: Dieses Modul muss im Laufe des Studiums verpflichtend
absolviert werden; "Wahlpflicht" bedeutet: Dieses Modul gehort einer Anzahl von Modulen an, aus denen unter
bestimmten Bedingungen ausgewdhlt werden kann. Genaueres regeln die "Fdcherspezifischen Bestimmungen"
(siehe Navigation).

5 Workload (Kontaktzeit + Selbststudium)
SoSe  Sommersemester

WiSe  Wintersemester

SL Studienleistung

Pr Prifung

bPr Anzahl benotete Modul(teil)prifungen

uPr Anzahl unbenotete Modul(teil)prifungen
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