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Module Description
27-GF-Diff Personality 
Psychology and Individual 
Differences

Faculty of Psychology and Sports Science/Department of 
Psychology

Version dated Dec 28, 2025

This module guide reflects the current state and is subject to change. Up-to-
date information and the latest version of this document can be found online 
via the page

https://ekvv.uni-bielefeld.de/sinfo/publ/modul/26800876

The current and valid provisions in the module guide are binding and further 
specify the subject-related regulations (German "FsB") published in the Official 
Announcements of Bielefeld University.

https://ekvv.uni-bielefeld.de/sinfo/publ/modul/26800876
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27-GF-Diff Personality Psychology and Individual Differences

Faculty

Faculty of Psychology and Sports Science/Department of Psychology

Person responsible for module

Prof. Dr. Christian Kandler

Regular cycle (beginning)

Every winter semester

Credit points

10 Credit points

Competencies

Lesen und Verstehen wissenschaftlicher, auch englischsprachiger Texte. Einführung in wissenschaftliches Urteilen 
und Denken anhand von empirischer differentialpsychologischer Forschung. Vermittlung eines grundlegenden 
Verständnisses für die Umsetzung psychologischer Fragestellungen in empirische Forschung. Präsentation und 
Diskussion wissenschaftlicher Thesen und Sachverhalte. Sachgemäße Interpretation und Handhabung 
statistischer Verfahren (z. B. Korrelations- und Regressionsrechnung; Faktorenanalyse; Veränderungsmessung) 
und psychologischer Messungen.

Psychologiespezifische Schlüsselkompetenzen

Kenntnis der spezifischen Sichtweisen und Grundannahmen der wissenschaftlichen Disziplinen mit ihren 
Implikationen für das Menschenbild, die methodischen Zugänge und die Positionierung der Fächer im 
Fächerkanon der Psychologie. Kenntnis der Operationalisierungen und Instrumente der in verschiedenen Theorien 
postulierten Konstrukte. Transfer des erworbenen methodologischen Wissens auf neue 
Forschungsfragestellungen sowie des inhaltlichen Wissens auf Fragestellungen anderer Fachdisziplinen.

Modulspezifische Kompetenzen

Kenntnis der Grundannahmen, methodischen Vorgehensweisen und der Befunde der der Differentiellen 
Psychologie. Aufbau grundlegender Kenntnisse über Persönlichkeitsmerkmale, Fähigkeiten, deren Veränderung 
über die Lebensspanne sowie deren genetische und umweltbedingte Beeinflussung. Kritische Bewertung der 
Theorien und Forschungsergebnisse der Differentiellen Psychologie und Vermittlung grundlegender Kenntnisse zu 
Anwendungsbezügen, die sich aus der Differentiellen Psychologie ergeben.

Content of teaching

GF-Diff.1: Konzeptionen der Persönlichkeit (Vorlesung).

Einführung in die zentralen Konzepte und Forschungsmethoden der Differentiellen Psychologie und 

Persönlichkeitspsychologie; Überblick über aktuelle sowie historisch bedeutsame Persönlichkeitstheorien; 

Grundannahmen, methodische Vorgehensweisen und Operationalisierungen der Konstrukte der verschiedenen 

Persönlichkeits- und Intelligenztheorien sowie deren Beziehungen zu verschiedenen Verhaltens- und Erlebensbereichen; 

Herausarbeitung der Gemeinsamkeiten und Unterschiedlichkeiten der diversen theoretischen Konzeptionen.
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GF-Diff.2: Dimensionen der Persönlichkeit (Vorlesung).

Überblick über aktuell bedeutsame eigenschaftsorientierte Persönlichkeitstheorien; Überblick über die bedeutsamsten 

Beschreibungssysteme der empirischen Persönlichkeitsforschung. Darstellung und Diskussion der Gemeinsamkeiten und 

Unterschiede in den Grundannahmen, den methodischen Vorgehensweisen und Konstrukten der verschiedenen Ansätze; 

Darstellung Forschungsstrategien und Befunde zu anlage- und umweltbedingten Einflüssen auf Persönlichkeit und 

Fähigkeiten.

GF-Diff.3: Seminar zur Differentiellen Psychologie und Persönlichkeitsforschung.

Vertiefende Erarbeitung einzelner Themen der Differentiellen Psychologie und Persönlichkeitsforschung (z.B. 

Persönlichkeitstheorien, eigenschaftsorientierte Persönlichkeitsforschung, Intelligenz, Verhaltensgenetik oder 

Persönlichkeitsentwicklung) mit einem besonderen Fokus aus das Wechselspiel von individuellen Merkmalen und 

sozialen Faktoren. Jeweils Darstellung und Diskussion der theoretischen Grundüberlegungen, Forschungsstrategien, 

empirischen Befunde, Interpretationen und Anwendungsbezüge

Recommended previous knowledge

Empfohlen wird der erfolgreiche Abschluss des Moduls 27-GM-Stat.

Necessary requirements

—

Explanation regarding the elements of the module

Es wird empfohlen die Veranstaltung GF-Diff.1 vor der Veranstaltung GF-Diff.2 zu besuchen. Außerdem wird empfohlen 

die Veranstaltung GF-Diff.3 im selben Semester zu besuchen wie die Veranstaltung GF-Diff.1 oder nach dem Abschluss 

der Veranstaltung GF-Diff.1.

Module structure: 1 SL, 1 bPr 1

Courses

Title Type
Regular 
cycle

Workload
5 LP2

GF-Diff.1 Konzeption der Persönlichkeit lecture WiSe 90 h (30 
+ 60)

  3  

GF-Diff.2 Dimensionen der Persönlichkeit lecture SoSe 90 h (30 
+ 60)

  3  
[Pr]

GF-Diff.3 Seminar zur Differentiellen Psychologie und Persönlichkeitsforschung seminar WiSe 90 h (30 
+ 60)

  3  
[SL]

Study requirements

Allocated examiner Workload LP2
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Teaching staff of the course GF-Diff.3 Seminar zur Differentiellen Psychologie und 
Persönlichkeitsforschung (seminar)

Studienleistungen in der Psychologie dienen dem vertiefenden Einüben der im 

Modul verankerten Kompetenzen. Eine Studienleistung besteht insbesondere in 

der Anfertigung von Aufgaben zu Übungszwecken (Übung von Klausuraufgaben), 

der Beantwortung von vertiefenden Fragen zur Veranstaltung oder der 

Mitgestaltung einer Seminarsitzung (Vorstellung eines Seminarthemas, Diskussion 

eines Seminarthemas, Moderation von Diskussionen zu einem Seminarthema).

Für alle Studienleistungen gilt, dass mündliche Beiträge nicht die Dauer einer 

Seminarsitzung (90 Minuten) überschreiten und schriftliche Beiträge 5 Textseiten 

nicht übersteigen sollen. Schriftliche Beiträge können sich auch über mehrere 

Sitzungen erstrecken, wenn beispielsweise zu Übungszwecken Fragen zu 

Seminarsitzungen beantwortet werden sollen.

see above see 
above

Examinations

Allocated examiner Type Weighting Workload LP2

Teaching staff of the course GF-Diff.2 Dimensionen der Persönlichkeit (lecture)

GF-Diff.1 und GF-Diff.2: Klausur im Umfang von 90 Minuten über den Vorlesungs- 

und Lehrbuchstoff beider Vorlesungen am Ende des Sommersemesters.

Klausur 1 30h   1  

Further notices

Dieses Modul bildet die Inhalte der in der Approbationsordnung vorgesehenen Grundlagen der Psychologie für 

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten mit 10 von den geforderten 25 LP ab.
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Legend

The module structure displays the required number of study requirements and examinations.

LP is the short form for credit points.

The figures in this column are the specialist semesters in which it is recommended to start the module. 
Depending on the individual study schedule, entirely different courses of study are possible and advisable.

Explanations on mandatory option: "Obligation" means: This module is mandatory for the course of the studies; 
"Optional obligation" means: This module belongs to a number of modules available for selection under certain 
circumstances. This is more precisely regulated by the "Subject-related regulations" (see navigation).

Workload (contact time + self-study)

Summer semester

Winter semester

study requirement

Examination

Number of examinations with grades

Number of examinations without grades
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