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27-EG-PT1 Supplementary basics of Psychotherapy

Faculty

Fakultat fur Psychologie und Sportwissenschaft/Abteilung Psychologie

Person responsible for module

Frau Prof.'in Dr. Nina Heinrichs

Frau Prof.'in Dr. Tina Lonsdorf

Herr Prof. Dr. Frank Neuner

Regular cycle (beginning)

Every winter semester

Credit points

10 Credit points

Competencies

Allgemeine Schlisselkompetenzen:

O

Lesekompetenz; Urteilskompetenz; Methodenkompetenzen

Psychologiespezifische Schlisselkompetenzen:

e]

Kenntnisse hinsichtlich kdrperliche Prozesse, Krankheiten und medizinische Behandlungsverfahren im
Zusammenhang mit Psychotherapie

Kenntnisse hinsichtlich Psychopharmaka und pharmakologischer Wirkungen
Patientenorientierte Vermittlung von Psychopharmakotherapie

Kenntnisse Uber Bedingungen der Sozialisation und des Lernens in institutionellen Bildungs- und
Erziehungskontexten

Modulspezifische Kompetenzen:

e]

O

Hinterfragen medizinischen Alltagswissens
Grundkenntnisse der Medizin als Wissenschaft und Beruf im Hinblick auf die Psychotherapie

Grundkenntnisse hinsichtlich neuropharmakologischen Prozessen und pharmakologischer Beeinflussung durch
Medikamente

Grundkenntnisse Uber Bedingungen hinsichtlich Sozialisation und Lernen

Content of teaching

EG-PT1.1: Vorlesung Grundlagen der Pddagogik - Erziehung und Bildung:

In der Vorlesung werden Grundfragen der Erziehung und Bildung hinsichtlich der Bedingungen, Prozesse und
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Konsequenzen von Sozialisation und Lernen thematisiert. Es wird dabei die Bedeutung sozialer und kultureller Fakoren
fur Bildungs- und Erziehungsprozesse bericksichtigt. Ebenso werden Interventionsmdglichkeiten im pddagogischen Feld
bzw. pddagogische Interventionen und Interventionssettings sowie rechtliche, familien- und sozialpolitische Regelungen
mit Auswirkungen auf pddagogische und psychologische Interventionen dargestellt, um diese bei der
psychotherapeutischen Entscheidungsfindung beriicksichtigen zu kénnen.

EG-PT1.2: Vorlesung Grundlagen der Medizin:

Die Vorlesung gibt neben den Grundlagen der Anatomie auch einen Uberblick iber den Aufbau und die Funktion des
Nervensystems. Hierbei werden ausgewdhlte Krankheitsbilder, insbesondere internistische, neurologische,
orthopddische und pddiatrische Krankheitsbilder beleuchtet. Dariiber hinaus werden biologische Grundlagen
psychischer Stérungen und Symptome, Genetik und Verhaltensgenetik sowie Grundlagen der somatischen
Differentialdiagnostik bericksichtigt.

EG-PT1.3:Vorlesung Grundlagen der Pharmakologie:

Die Vorlesung erldutert unterschiedliche Aspekte und Anwendungsfelder der Pharmakotherapie im Kontext
psychotherapeutischen Handelns. Es werden psychopharmakologische Grundlagen wie Pharmakokinetik und -dynamik
thematisiert und somit neuropharmakologische Prozesse und pharmakologischen Beeinflussung der SignalUbertragung
durch Medikamente dargestellt sowie Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen beriicksichtigt. Zudem wird die
Indikationsstellung und Wirksamkeit pharmakologischer Behandlungen auf der Grundlage physiologischer Wirkweisen
und der méglichen Interaktion mit psychotherapeutischen Prozessen beachtet sowie angemessene
Patienteninformationsstrategen Uber Indikationsgebiete, Wirkungsweisen, erwarteter Nutzen und
Nebenwirkungsrisiken thematisiert.

Recommended previous knowledge

Necessary requirements

Explanation regarding the elements of the module

Module structure: 3 uPr’

Courses
Regular | Workload

Title Type |cycle |5 LP?

EG-PT1.1: Grundlagen der Pddagogik - Erziehung und Bildung lecture| WiSe 120 h 4
(30 +90) | [Pr]

EG-PT1.2: Grundlagen der Medizin lecture| WiSe 120 h 4
(30 +90) | [Pr]

EG-PT1.3: Grundlagen der Pharmakologie lecture| SoSe |60h (30 [ 2
+30) [Pr]

Examinations
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Allocated examiner Type Weighting| Workload| LP?
Teaching staff of the course EG-PT1.1: Grundlagen der PGddagogik - Erziehung und | Klausur | without - -
Bildung (lecture) grades
45 Minuten
Teaching staff of the course EG-PT1.2: Grundlagen der Medizin (lecture) e- without - -
Klausur | grades
45 Minuten o.
Klausur
Teaching staff of the course EG-PT1.3: Grundlagen der Pharmakologie (lecture) e- without - -
Klausur | grades
45 Minuten o.
Klausur
Further notices

Dieses Modul bildet die Inhalte der in der Approbationsordnung vorgesehene Grundlagen der Medizin fir
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten mit den geforderten 4 LP, der Grundlagen der Pharmakologie fur
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten mit den geforderten 2 LP sowie der Grundlagen der Pddagogik fur
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten mit den geforderten 4 LP ab. Aufgrund dieser fachlich unterschiedlichen
Aspekte findet eine getrennte Uberpriifung in drei Modulteilpriifungen statt.

Erste Ansprechperson fir das Modul ist Herr Neuner, Vertretung Frau Heinrichs.
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Legend

SoSe
WiSe
SL
Pr
bPr

uPr

The module structure displays the required number of study requirements and examinations.
LP is the short form for credit points.

The figures in this column are the specialist semesters in which it is recommended to start the module.
Depending on the individual study schedule, entirely different courses of study are possible and advisable.

Explanations on mandatory option: "Obligation” means: This module is mandatory for the course of the studies;
"Optional obligation" means: This module belongs to a number of modules available for selection under certain
circumstances. This is more precisely regulated by the "Subject-related regulations” (see navigation).

Workload (contact time + self-study)
Summer semester

Winter semester

study requirement

Examination

Number of examinations with grades

Number of examinations without grades
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